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 مشخصات طرح -بخش اول 

  " تجهیز گلخانه تامین سرمایه در گردش برای تکمیل و "

 ( مشخصات متقاضی 1

 شرکت الف ( اطلاعات عمومی

  :کشت و صنعت سیوان سپهرنام 
  :سهامی خاصنوع شخصیت حقوقی 
  :14010491669شناسه ملی 
  :14010491669کد اقتصادی 
  :586267شماره ثبت 
  :1400/  08/  17تاریخ ثبت 
  :ایمیلapouyanfar@googlemail.com 
 13واحد  –طبقه چهارم  –ساختمان مدیا  24پلاک  –خیابان بیستم  –خیابان نصر  –محله کوی نصر  –تهران : دفتر مرکزی آدرس محل استقرار 
  :1448733793کد پستی 
  :نداردشماره تماس ثابت 
  :09120852329شماره تماس همراه 
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 ب ( سهامداران

و نام خانوادگی نام 
 نام /

 درصد مالکیت تعداد سهام کد / شناسه ملی نوع شخص

 90 90،000 2939788601 حقیقی فراحمد پویان
 5 5،000 ۰۰۷۸۶۱۴۵۸۹ حقیقی مارال دادبین

 5 5،000 1551994720 حقیقی علی اکبر صنعتی
 100 100،000 مجموع

 

 ج ( مشخصات اعضای هیئت مدیره

 تتوضیحا سمت کد ملی نام و نام خانوادگی

 2939788601 فراحمد پویان
رییس هیئت 

 مدیره
 موظف

 ۰۰۷۸۶۱۴۵۸۹ مارال دادبین
نایب رییس 
 هیئت مدیره

 موظف

 1551994720 علی اکبر صنعتی
مدیرعامل و 
عضو هیئت 

 مدیره
 موظف

 

 ( مشخصات طرح 2

 الف ( اطلاعات پایه

  :تجهیز گلخانه تامین سرمایه در گردش برای تکمیل وعنوان طرح 
 گسیوان: ینماد پیشنهادی طرح به فارس 
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  :نماد پیشنهادی طرح به انگلیسیgcivan 
  :کشاورزیمحصولات حوزه فعالیت طرح 
  :صفا دشت – تهراناستان محل اجرای طرح 
 1401 -شهریور : زمان پیشنهادی برای آغاز فعالیت عملیاتی طرح  

 

 طرح شرحب ( 

 ای امروزاهمیت و جایگاه گلخانه در دنی

های استوایی که دارای آب و باشد و در بسیاری از کشورهای قطبی یا کشورو کم آبی می های مدرن برای مبارزه با سرما، گرماگلخانه یکی از راه حل
 .سبزیجات باشد تواند بهترین گزینه برای تولید میوه ورو به رو هستند، احداث گلخانه میو یا با مشکل کم آبی  باشندمیهوای سرد یا گرم 

یکی از راهبردهای اساسی برای تامین امنیت غذایی استفاده از  گرفته،که در مناطق خشک و نیمه خشک قرار  کشوری استنیز از آن جا که ایران 
ی محصول است؛ یک مولفه مصرف نهاده و یک مولفه هم خروج ،وریبهره خصوصکه در با توجه به این و  باشدمیوری بهره جهت افزایشهایی روش

 شود.وری مطرح میامکان افزایش بهره برای ایجادروشی گلخانه به عنوان 

های زمین ای نسبت به میوههای گلخانهزیرا میوه ؛ای جا افتادهی و غربی فرهنگ مصرف میوه گلخانههای اروپایبته سالیان زیادی است که در کشورال
های زمین زراعی خیلی سریع در حالی که میوه شوده کود یا سم شیمیایی استفاده نمیها از هیچ گونآن تر هستند و برای رشدتر و طبیعیزراعی سالم

شوند. در نظر داشته باشید که تابش نور حد دچار سرمازدگی یا گرمازدگی میگیرند و در معرض نور مستقیم آفتاب، گرما و سرمای بیش از آفت می
که به عنوان  هیتر گلخانه های گلخانه به دلیل سفارشی بودن تنظیماتعث خشک شدن گیاه شده ولی در محیطاتواند بخورشید به صورت مستقیم می

 .توان در صورت نیاز اقدام به استفاده از سیستم گرمایشی کردگیری داشته و میاین عمل کاهش چشم ،باشدمایش در گلخانه میرکننده گتامین
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به ایران ها به طوری که در طول این سال ؛از استقبال خوبی برخوردار بوده است در کشور ایبحث کشت گلخانهت فوق با توجه به نکا اخیر سنواتدر  لذا
کتار ههزار  ۱۲که تقریبا  باشدمیهزار هکتار هم در حال تولید و فعالیت  ۱۶تا  ۱۵و در این حوزه  رسیده استهزار هکتار احداث گلخانه  200رقم بالای 

 ای است.سایر محصولات گلخانه حوزه کشتو مابقی در  بودهی و صیفی مربوط به سبز 

 

 ای؟چرا محصولات گلخانه

 .کندنمود پیدا می« ی و کیفیتولید کم»در دو حوزه  که باشدمیها آن نوع بذر، ایمحصولات گلخانه ویژگیاولین 

 تر از فضای بیرون است.نیطولارویش است که طول دوره شود ها مطرح میله دیگری که در گلخانهئمس

شود محصول از کیفیت بالایی برخوردار باشد. علاوه بر این شاخص دیگری که ها باعث میها هستند که اینشاخص کنترل آفات و بیماری موضوع دیگر
شود محصولات که این عامل باعث می باشدمیای میزان جذب و مدیریت تغذیه در حوزه محصولات گلخانه وجود ندارد،در گلخانه است و در فضای باز 

قابل تغذیه مناسب کمتر از فضای باز ای به لحاظ تغذیه و رژیم گی در محصولات گلخانهبه طوری که کجی و دفرمه ؛از کیفیت بالاتری برخوردار باشند
 .مشاهده است

و توجیه اقتصادی یابد  افزایشنسبت به فضای باز  ت، حجم تولید محصولار هیبریداستفاده از فضای عمودی و خود بذ دلیلدر بحث کمی هم به 
 ای استقبال شود.که از کشت گلخانه گرددمیمر باعث داشته باشد و همین ا نیز بیشتری

 

 مزایای رقابتی با محصولات مشابه

 :اشاره کردموارد زیر  توان بهمیها برشمرد توان برای گلخانههایی که میاز جمله مزیت

هر متر برداشت کنید در توانستید یک کیلو توت فرنگی در اد مییابد، یعنی اگر شما در فضای آزلید محصول در واحد سطح افزایش میمیزان تو –الف 
 .کیلو توت فرنگی در هر متر برداشت کنید 10توانید گلخانه می
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 کننده و نایلونهای خنکواهد داشت، با استفاده از فنی نخیا سرمای طاقت فرسای زمستان بر روی محصولات تاثیر  تابستانگرمای بیش از حد  –ب 
uv را از سرمای  هاآنتوان گلخانه میهای مخصوص ل زمستان نیز با استفاده از هیترتوان محصولات را از گرمای زیاد و در فصصل تابستان میدار در ف

 .زمستان نجات داد

ا توان فروش رجات در خارج از فصل میرد، همچنین با تولید میوه و صیفید وجود دار گرم یا بسیار سرامکان تولید محصول در مناطق بسیا –ج 
 .دنای به دلیل سالم و تازه بودن همیشه مشتری دارتضمین کرد زیرا محصولات گلخانه

 .جویی را نمودهمصرف آب نهایت صرفتوان بهترین استفاده را از منابع آبی برد و در ای میبا استفاده از شیوه آبیاری قطره –د 

 .خیز وجود نداردهایی که خاک حاصلونیک )ریشه شناور در آب( در مکانامکان کشت محصول به روش هیدروپ –ه 

 .سازی دما و رطوبته دلیل شخصیبمحصول به صورت دائمی و چهار فصل امکان تولید  –و 

 (ودجه فرنگی برداشت نمال میتوان گومثلا دو بار در س) امکان برداشت چند باره یک محصول  –ز 

  

 معرفی محصولات سیوان سپهر

وش کشت هیدروپونیک و به ر متری خود واقع در صفا دشت 3000تجهیز  در دست یگیری از ظرفیت گلخانهدر این فاز از پروژه شرکت قصد دارد با بهره
 کند: گیرند، تولید و عرضهای قرار میی سبزیجات مدیترانهمحصولات زیر را که در دسته

 الف ( کاهو فرانسوی

ترین سبزیجات سالادی در دنیاست. کاهو فرانسوی سبز یکی از مصرف از انواع کاهو رومی است که طعم آن تلخی کمی دارد و یکی از پر کاهو فرانسوی
 .م کشورهای جهان استا. کاهو فرانسوی یکی از پرطرفدارترین کاهوها برای کشت در تمباشدمی سالاد ها برای تهیهترین سبزیقدیمی
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 ز به صورت خام در انواع سالاد یاکاهو فرانسوی سبز و قرم .سرخ هم وجود دارد تو پرتقال دلیل رنگ قرمز در این کاهو وجود آنتوسیانین است که در
 .شودن استفاده میییت و به عنوان دورچین غذا برای تزها یا همراه با سبزیجاساندویچ

سبز و کاهو فرانسوی قرمز و کاهو  کاهو فرانسوی .شودهای بسیار ریزی رویشان دیده میدار هستند و بریدگیجعد و چینهای کاهو فرانسوی مبرگ
 .تر بلند شودسانتیم ۳۰ – ۱۵تواند به اندازه فرانسوی بنفش سه رنگ طیف اصلی این سبزی است که در بازار موجود است. این کاهو می

کاهو  .کندلب افراد سازگار است و اندکی تلخی دارد ولی استفاده از کاهو فرانسوی در سالاد طعمی عالی ایجاد میطعم کاهو فرانسوی با ذائقه اغ
تواند باعث ایجاد رخوت و سستی روی در مصرف آن به خصوص برای افراد بلغمی مزاج مفید نیست و میفرانسوی مزاج سرد و تر دارد، بنابراین زیاده

 .ن تداخل ایجاد کندتواند با داروهای ضد انعقاد خون مثل وارفاریدر این کاهو می Kوجود ویتامین  .شود

 
 کاهو فرانسویهای و ویژگیخواص 

  کالری دارد ۱۲گرم کاهو فرانسوی فقط  ۱۰۰هر. 
 نیست خصوص برای افراد بلغمی مناسبروی در مصرف آن بهطبع کاهو فرانسوی از نظر طب سنتی سرد و تر است بنابراین زیاده. 
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 ها در کاهو فرانسوی قرمز و کاهو متنوع است. میزان آنتی اکسیدان  ها و مواد معدنیکاهو فرانسوی کالری کمی دارد و سرشار از ویتامین
 .فرانسوی بنفش نسبت به کاهو فرانسوی سبز بیشتر است

 تر احساس سیری کنید و کالری کمتری به شود سریععث میشود و از سویی دیگر بامقدار بالای فیبر موجود در کاهو سبز باعث کاهش اشتها می
 .بدنتان برسانید

 زیم، ، منیاین گیاه منبع غنی از ویتامین آ، بتا کاروتن، ویتامین کا، ویتامین ث، تیامین، ریبوفلاوین، نیاسین، فولات و مواد معدنی از جمله آهن
 .فسفر، سدیم، زینک، پتاسیم و کلسیم است

 پوکی  اع سرطان،نقش مهمی در پیشگیری از انو رژیم غذایی شود. گنجاندن کاهو فرانسوی دربخش طبیعی محسوب می این گیاه یک آرام
 .کندجلوگیری می آلزایمر و کم خونی ناشی از کمبود آهن دارد و از استخوان

 ویتامین B6 رسانی به بدن به درمان کم خونی کمک یژنهای قرمز خون شده و با افزایش اکسوجود در این سبزی باعث افزایش تولید گلبولم
 .کندمی

 دهدرا کاهش می نقرس وجود مقدار بالای ویتامین ث در این کاهو خطر بیماری. 
 های رسد خاصیت هیدراته کردن بیشتری برای سلولها و سبزیجات به بدن مینوشیدن آب کافی برای بدن ضروری است ولی آبی که از میوه

درصد محتوای کاهو فرانسوی آب است بنابراین مصرف این  ۹۶بزیجات مانند کاهو فرانسوی محتوای آب بالایی دارند، بدن دارد. برخی از س
 .شودهای بدن میسبزی باعث هیدراته شدن بافت

 کندوجود ویتامین آ و بتاکاروتن در کاهو فرانسوی به بهبود سلامت چشم و بینایی کمک می. 
 های مختلف محافظت شود و از بدن در برابر ابتلا به عفونتبدن می سیستم ایمنی در این کاهو باعث تقویت های متنوعوجود آنتی اکسیدان

 .کندها کمک میتر زخمکرده به بهبود سریع
 شودهای مکرر میبرخی معتقدند که مصرف کاهو فرانسوی باعث کاهش ابتلا به سرماخوردگی و عفونت. 
 کند و شود در نتیجه از ابتلا به بیماری قلبی شما را محافظت میمی فشار خون وای پتاسیم آن باعث کاهشمصرف کاهو فرانسوی به دلیل محت

 .دهداحتمال بروز سکته و حمله قلبی را کاهش می
 کنددر این سبزی به آرامش عضلات قلب و سلامت قلب کمک می منیزیم وجود. 
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 های آزاد ر نور خورشید و رادیکالپوست دارند و از تخریب لایه بیرونی پوست در براب ها نقش مستقیم در حفظ سلامت و شادابیآنتی اکسیدان
 .شودکند و مانع از پیری زودرس و ایجاد جوش و آکنه در پوست میمحافظت می

 ن و درد مفاصل های مزمکاهو فرانسوی هم مانند دیگر سبزیجات خاصیت ضد التهابی دارد و با پایین آوردن التهاب بدن، از بروز بیمای
 .کندپیشگیری می

 کند و به درمان و پیشگیری از سرطان کمک های سرطانی را مهار میهای آزاد و رشد سلولخواص ضد التهابی کاهو فرانسوی آسیب رادیکال
 .کندکرده و با هر گونه باکتری مضر در بدن مقابله می

 کندها کمک میو دندان خواناست ویتامین کا و کلسیم موجود در کاهو فرانسوی به سلامت. 
 این گیاه از قدیم به های طبیعی آرام بخش برای شما کاهو فرانسوی است. برید یکی از گزینهدر صورتی که از استرس و اضطراب روزانه رنج می

 .است شدهمی کننده اعصاب شناختهعنوان تقویت
 شودمی افسردگی هبودو اضطراب و در نتیجه ب سترسا های گروه ب موجود در کاهو فرانسوی قرمز باعث کاهشویتامین. 
 شده استکند. از قدیم به صورت سنتی این گیاه برای افرادی که مشکلات خواب داشتند تجویز میکاهو فرانسوی به خواب بهتر شما کمک می. 
 شودمیروزانه آن به هیچ عنوان توصیه نروی شود و مصرف از آنجا که طبع کاهو فرانسوی بلغمی است بنابراین نباید در مصرف آن زیاده. 
 تواند فواید زیادی برای سلامت مادر و جنین داشته باشدوعده می ۲ – ۱ای مصرف متعادل کاهو فرانسوی برای زنان باردار به اندازه هفته. 
 های قلب در جنین یری چهره و دریچهگبرای سلامت مادر و پیشگیری از نقایض مادرزادی و رشد لوله عصبی و شکل سبزی فولات موجود در این

 .مفید است
 پیشگیری از دیابت بارداری مفید است برایکند و باردار کمک می رکاهو فرانسوی به تقویت سیستم ایمنی بدن ماد. 
 ویتامین K دهدخونریزی بعد از زایمان را کاهش می. 
 کندبارداری پیشگیری می یبوست فیبر موجود در آن از. 

 ردس چایب ( سوئ

 .کندرا تامین می K آن بیش از سه برابر مقدار مورد نیاز روزانه ویتامین از یکی از سبزیجات برگ سبز بسیار مغذی است. فقط یک فنجان سوئیس چارد
 .شودشده باعث کاهش فشار خون بالا می سوئیس چارد حاوی سطوح بالایی از نیترات است که نشان داده
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 سوئیس چارد هایو ویژگیخواص 

  های فقیر و نیاز کم به آب و نور ند و به دلیل توانایی رشد در خاککسبز است که در سراسر جهان رشد میسوئیس چارد یکی از سبزیجات برگ
 .ارزشمند است

  باشداما سوئیس چارد بومی مدیترانه میاگرچه نام آن ممکن است شما را به این باور برساند که منشا آن سوئیس است. 
 های رنگارنگ هستندها و رگهها دارای ساقهانواع زیادی دارد که برخی از آن دسوئیس چار. 
 کنندیبات گیاهی قدرتمند را فراهم میهای آن مقدار زیادی ویتامین، مواد معدنی و ترکها و ساقهعلاوه بر این برگ. 

 
  دکنه شده مواد مغذی زیر را فراهم میگرم( سوئیس چارد پخت 175فنجان ) 1فقط : 

  : 35کالری 

  : گرم 3.3پروتئین 

  : گرم 7کربوهیدرات 
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  : گرم 3.7فیبر 

 ویتامین A :  درصد مقدار مورد نیاز روزانه 214حدود 

 ویتامین C :  درصد مقدار مورد نیاز روزانه 53حدود 

 ویتامین E :  درصد مقدار مورد نیاز روزانه 17حدود 

 ویتامین K :  زانهدرصد مقدار مورد نیاز رو 716حدود 

  : درصد مقدار مورد نیاز روزانه 10کلسیم 

  : درصد مقدار مورد نیاز روزانه 14مس 

  : درصد مقدار مورد نیاز روزانه 38منیزیم 

  : درصد مقدار مورد نیاز روزانه 29منگنز 

  : درصد مقدار مورد نیاز روزانه 22آهن 

  : درصد مقدار مورد نیاز روزانه 27پتاسیم 

 هایشده نیاز روزانه شما به ویتامین یک وعده کوچک سوئیس چارد پختهبینید همانطور که می A و K دهد و تقریبا مقدار مورد را پوشش می
 .کندرآورده میرا ب C نیاز روزانه برای ویتامین

 علاوه بر این سوئیس چارد منبع خوبی از کلسیم، منیزیم، مس، روی، سدیم، فسفر و ویتامین E است. 
 کندیی مناسب برای کاهش وزن تبدیل میسرشار از مواد مغذی است بلکه کالری بسیار کمی نیز دارد و آن را به غذا این سبزی نه تنها. 
 های خاصی شود مبارزه شما که ممکن است منجر به بیماری های آزاد در بدنآنتی اکسیدان است که با رادیکال سوئیس چارد همچنین سرشار از

 .کندمی
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 ها، ویتامیند شامل پلی فنولهای سوئیس چاریدانبسیاری از آنتی اکس Cویتامین ، E های گیاهی کاروتنوئیدی مانند بتاکاروتن است. و رنگدانه
 .کنندهای آزاد کمک میها در برابر آسیب رادیکالاین مواد مغذی به محافظت از سلول

 های مزمن را کاهش دهدبتلا به برخی بیماریتواند احتمال امی های موجود در سوئیس چاردژیم غذایی سرشار از آنتی اکسیدانداشتن یک ر. 
 رین مصرف بتاکاروتن را به عنوان مثال در مطالعه افرادی که بیشترین مصرف بتاکاروتن را داشتند به طور قابل توجهی کمتر از افرادی که کمت

 .کردند در معرض ابتلا به سرطان ریه بودنددریافت می
 دین آنتی اکسیدان فلاونوئیدی از جمله کورستین، کائمفرول، روتین و ویتکسین استسوئیس چارد حاوی چن. 
 کائمفرول یک ترکیب ضد التهابی قوی است که ممکن است خواص ضد سرطانی نیز داشته باشد. 
  های سرطانی لنی به سلوهای سرطاالقای مرگ سلولی و مهار رشد سلولبه عنوان مثال یک مطالعه لوله آزمایش نشان داد که کائمفرول با

 .کندپانکراس حمله می
 ممکن است با کاهش فشار خون، کاهش التهاب و  ،شوددهد که ویتکسین، فلاونوئید دیگری که در سوئیس چارد یافت میتحقیقات نشان می

 .های قلبی کمک کندته شدن خون به مبارزه با بیماریمهار لخ
 های مهم زیادی در بدن شما داردفیبر یک ماده مغذی ضروری است که عملکرد. 
 ا کند، هضم ربه حفظ سطح کلسترول سالم کمک می کند،ند، حرکات منظم روده را تقویت میکهای مفید روده را تغذیه میبه عنوان مثال باکتری

 .کندکند و سطح قند خون را تثبیت می
  کندار مورد نیاز روزانه را فراهم میدرصد مقد 15 لمعادگرم فیبر  4گرم( سوئیس چارد پخته شده حدود  175فنجان ) 1فقط. 
 گرم فیبر در روز از مواد  30تا  25کنند که بزرگسالان حداقل ا و انجمن دیابت آمریکا توصیه میهای بهداشتی مانند انجمن قلب آمریکسازمان

 .غذایی دریافت کنند
 ی داردپیروی از یک رژیم غذایی با فیبر بالا فواید زیادی برای سلامت. 
 کنند میزان کمتری از سرطان روده بزرگ، سرطان معده و بیماری قلبی دارندهایی استفاده میافرادی که از چنین رژیم. 
 کمتر توجهی  کنند وزن بدنشان به طور قابلای غذایی با فیبر بالا پیروی میهافرادی که از رژیم ،دهنداین بسیاری از مطالعات نشان می علاوه بر

 .کنندهای غذایی کم فیبر استفاده میانی است که از رژیماز کس
 K1  گرددت میشود، در سوئیس چارد به وفور یافکه بیشتر در منابع گیاهی یافت می. 
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  کندبرای این ماده مغذی مهم فراهم میدرصد مقدار مورد نیاز روزانه را  716گرم( سوئیس چارد پخته شده  175فنجان ) 1فقط. 
 ویتامین K ر بسیاری از فرآیندهای مهم در بدن شما نقش دارد به عنوان مثال برای لخته شدن خون و عملکردهای مختلف سلولی مورد نیاز د

 .است
  پروتئینی که در تشکیل و نگهداری استخوان نقش دارد  –همچنین برای سلامت استخوان ضروری است. بدن شما برای تشکیل استئوکلسین– 

 .به آن نیاز دارد
 ف کم ویتامینمصر K شار از ویتامینهای غذایی سربا افزایش خطر پوکی استخوان و شکستگی همراه است. از سوی دیگر افرادی که رژیم K 

 .کنند تراکم استخوان بیشتر و میزان پوکی استخوان کمتری دارندمصرف می
 شکی نیست که خوردن بیشتر محصولات تازه برای قلب شما مفید است. 
 ها باعث کاهش عوامل خطر بیماری قلبی مانند ای از سبزیجات و میوهرژیم غذایی سرشار از طیف گسترده ده است که مصرفنشان داده ش

 .شودکلسترول بالا و فشار خون بالا میالتهاب، 
 کنندکه به حفظ فشار خون سالم کمک می سوئیس چارد منبع عالی پتاسیم، کلسیم و منیزیم است، مواد معدنی. 
 وجود در سوئیس چارد ممکن است با کاهش تولید کلسترول در کبد و کمک به دفع مواد اضافی قبل از جذب در جریان خون، سطح فیبر م

 .کلسترول را کاهش دهد
 دهندابتلا به بیماری قلبی را کاهش میکنند، خطر دهد افرادی که سبزیجات برگ سبز بیشتری مصرف میبسیاری از مطالعات بزرگ نشان می. 
 درصدی خطر بیماری قلبی مرتبط دانست 11هر یک وعده افزایش سبزیجات برگ سبز در روز را با کاهش  ،نفر 173000ک مطالعه روی بیش از ی. 
 دار مانند سوئیس چارد را داشتند در مقایسه با کسانی که کمترین های برگبزیس –وعده در روز  1.5 –مصرف  علاوه بر این افرادی که بیشترین

 .درصد کمتر در معرض ابتلا به بیماری قلبی بودند 17 ،مصرف را داشتند میزان
 سوئیس چارد سرشار از مواد مغذی است که ممکن است قند خون یا گلوکز را کاهش دهند. 
 به عنوان مثال فیبر سوئیس چارد ممکن است به حفظ سطح گلوکز سالم در خون شما کمک کند. 
 کند و سطح دهد، از قند خون بالا جلوگیری میرا کاهش می کنند که سرعت جذب قند در جریان خونمیهای پر فیبر به هضم آهسته کمک غذا

 .کندگلوکز را تثبیت می
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 دهند. مقاومت به انسولین با ها به انسولین پاسخ نمیکند، وضعیتی که در آن سلوله کاهش مقاومت به انسولین کمک میفیبر همچنین ب
 .ری قلبی و چاقی مرتبط استخطر بالاتر دیابت، بیما

  د بخشد و احتمال تواند علائم را در افراد مبتلا به دیابت و مقاومت به انسولین بهبوغنی از فیبر مانند سوئیس چارد میمصرف بیشتر سبزیجات
 .ها را در وهله اول کاهش دهدبروز این بیماری

 لیپوئیک اسیدهایی مانند آلفا بعلاوه سوئیس چارد سرشار از آنتی اکسیدان (ALA) ده مقاومت به انسولین را کاهش است که نشان داده ش
 .بخشدت از جمله آسیب عصبی را بهبود میدهد و عوارض مرتبط با دیابمی

  درصد کمتر از افرادی که کمترین میزان  13افرادی که بیشترین مصرف سبزیجات برگ سبز را داشتند  ؛مطالعه به این نتیجه رسید 23بررسی
 .صرف را دارند در معرض خطر ابتلا به دیابت قرار داشتندم

  پیروی از یک رژیم غذایی سالم که شامل غذاهای غنی از مواد مغذی مانند سوئیس چارد است ممکن است به کاهش وزن و حفظ آن برای
 .همیشه کمک کند

 و خطر پرخوری را کاهش دهد تواند سیری را بعد از غذا افزایشجات پر فیبر مانند سوئیس چارد میمصرف سبزی. 
  بزرگسال دارای اضافه وزن کسانی که دو برابر بیشتر از گروه کنترل سبزیجات دریافت کردند، کاهش وزن و رضایت  120در یک مطالعه بر روی

 .بیشتری از سیری را تجربه کردند
 کمتری دارند خورند وزند نسبت به افرادی که سبزیجات نمیخورنافرادی که سبزیجات بیشتری می. 
  درصد کمتر در معرض اضافه  17کننده نشان داد افرادی که بیشترین مصرف سبزیجات را داشتند، شرکت 560000مطالعه در بیش از  17مروری بر

 .وزن یا چاقی بودند
  گرم( دارد 175کالری در هر فنجان پخته شده ) 35در کنار محتوای فیبر سوئیس چارد تنها. 
  تواند به کاهش وزن شما کمک کندمواد مغذی به رژیم غذایی شما می کم کالری و غنی ازافزودن این سبزی. 
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 ج ( بیبی اسفناج

 است، ترین غذاهای گیاهیاین گیاه در دسته سالم باشد.ها در دنیا میست که یکی از پر طرفدارترین سبزیبومی مدیترانه ا ،بیبی اسفناج یا بچه اسفناج
های لطیف و ملایمی بخاطر برگنیز علت محبوبیت سبزی بیبی اسفناج  .های هم خانواده خود دارده سبزیزیادی که نسبت ب به واسطه ارزش غذایی

 .که نسبت اسفناج معمولی دارداست 

ی کرد. این گیاه نسبت یادز ه توان در آشپزی از آن استفادکه می یک ساله با ساقه و برگ لطیف است نام علمی یک نوع گیاه ع همانقبیبی اسفناج در وا
فاده نمود. این گیاه به دلیل توان از آن استتری داشته و طعم آن ملایم بوده و به صورت خام و یا در سالاد میهای لطیفهای معمولی برگبه اسفناج

 .باشد ساندویچ د جایگزین مناسبی برای کاهو در سالاد وتوانمی ،های لطیف و طعم ملایمبرگ

 
 

 بیبی اسفناجهای گیو ویژ خواص 

  ویتامین، پتاسیم، فسفر، منیزیم، اهن، فولات، مکلسیمانند ا و مواد معدنی بسیار مفید هدارای انواع ویتامین ی اروپائیاین سبز A ویتامینو B6 
 باشد.می
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 ای داده شده است که اسفناج اسیده اندهد. نشطور مستقیم طول عمر را افزایش میدارد که به  ای برای سلامت قلبکنندهاسفناج فواید دلگرم
شود ناج موجب کاهش سطح هموسیستئین میمقدار اسید فولیک زیاد اسف علاوه بر این است که برای سلامت قلبی عالی هستند. 3چرب امگا 

 .دهدتقیم خطر بیماری قلبی را کاهش میکه به طور مس
 دهنده بیماری رفلکس از دو بار در هفته نشان ست. داشتن سوزش سر دل بیشگیری از برگشت اسید معده معروف ااسفناج برای کمک به پیش

 .تواند به شما در این مورد کمک کندو البته اسفناج می معده است اسیدی
 های چربی بالا بخوریدا به سبکی پخته شده بدون افزودنیی کنند که اسفناج را خام بخوریدمتخصصان در این بیماری توصیه می. 
 اج اسفن تواند راه حلتان باشد.برید، اسفناج میید است. اگر شما از یبوست رنج میکه اسفناج فیبر بالایی دارد، برای کمک به نظم روده مف از آنجا

ه شابمیلی لیتر، و مخلوط کردنش با مقدار م 100 -بهترین مواد آلی را برای تمیز کردن، بازسازی و احیا بخش روده را دارد. آب اسفناج خام  خام
 .ترین موارد یبوست را ظرف چند روز درمان خواهد کردآب و مصرف دو بار در روز، شایع

  .به مقابله با سرطان  دهد اسفناج چگونهتحقیق وجود دارد که نشان می تعدادیاسفناج خواص آنتی اکسیدانی ضد سرطان و ضد التهاب دارد
 .کندیعمل منیز  DNA کند. اسفناج نسبت به حفاظت ازکمک می

 سرطان و تواند منجر به کند، خطری که میییر در طول تقسیم سلول محافظت میفولات بالای موجود در اسفناج از طرح ژنتیکی ما در برابر تغ
 .های دیگر شودظهور زودرس پیری به شیوه

 غنی از ویتامین K کند مواد ها کمک میاست که به استخوان اسفناج مشهور کند.ها را از خطرات عمومی محافظت میاست، اسفناج استخوان
 .شودسازی استخوان گفته میرا جذب کنند؛ به این فرآیند کانیمعدنی 

 کندکمک می پوکی استخوان چنین به تاخیر یا جلوگیری از ظهوراین کار هم. 
 کندوارید و انحطاط ماکولا محافظت میاسفناج نسبت به سلامت چشم عالی است. اسفناج در برابر آب مر فلذا غنی از کاروتنوئیدهای فراوان. 
  خواران و یا افرادی که از کمبود آهن است. کم خونی عموما توسط گیاهاسفناج غنی از آهن است. اسفناج یک روش گیاهی عالی برای جلوگیری

 .شودغذایی است که شامل کاهش گوشت می شود. اسفناج یک پشتیبان اصلی در هر رژیمیتجربه م خورند،کمتری را میرژیم غذایی 
 برید، در خوردن اسفناج دچار تردید نشوید، در واقع نشان داده شده است فشار خون بالا با افزایش مصرف اسفناج اگر از فشار خون رنج می

 .پایین می آید
  ،ای را برای فشار خون انجام دهدتواند معجزهمنیزیم، اسفناج می اسید فولیک، وبه خاطر مقدار زیاد پتاسیم. 
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 بینی فروش و درآمدهای حاصل از طرحفرایند تولید و پیش

بینی شده، پروژه وارد فاز اجرایی شده و نشا محصولات به روش کشت هیدروپونیک در ی پیشبعد از تکمیل و تجهیز گلخانه در ماه اول مطابق برنامه
روز معادل یک ماه است و با توجه به  35تا  30ی برداشت برای محصولات مد نظر شوند. مدت زمان رسیدن به مرحلهیوتیلیتی کاشته میی هاصفحه

ی شوند تا طبق برنامههای زمانی دو هفته به دو هفته برداشت میها، سبزیجات نام برده شده در بازهماندگاری محصولات بدون نیاز به چیدن آن
ی مستمر محصولات دریافت نماید. همچنین این محصولات قابلیت دپو در سردخانه را نیز یابی بازار هدف همواره پاسخ تقاضای خود را با عرضهبازار 

را ماه( از کشت محصولات  4دوره ) 4سانتی متر است که مجموعا بعد از پر شدن کفاف  40متر و عمق  35*4استخر به ابعاد  16دارند. مجموعه دارای 
میلیون تومان و  500اند. درآمد حاصل از اجرای پروژه و فروش محصولات به صورت ماهانه ماه یک بار لحاظ شده 4های آبیاری هر دهند. لذا هزینهمی

گرفته شده  شود که حتی تا حدودی از حیث نرخ فروش محصولات محتاطانه نیز در نظربینی میمیلیون تومان پیش 500میلیارد و  5در پایان دوره 
 باشد.طبق قوانین موجود، سیوان سپهر دارای معافیت مالیاتی نیز می حوزه فعالیت شرکت در بخش کشاورزی واست. همچنین به دلیل 

 

 های فروشبازار و روش

امروزی با تکیه بر یشرفته در دنیای مدرن و پ ایهای فروش محصولات گلخانهروش بازار پر رونقی دارد. بهترین ایخرید و فروش محصولات گلخانه
توانند به راحتی با داشتن کنند میاین حوزه فعالیت میتواند به سودآوری بالایی برسد. افرادی که در های اینترنتی میهای سنتی و روشترکیبی از روش

با اهداف صادراتی  ایوش محصولات گلخانهفر د.رف معرفی کنند و فروش داشته باشنها مشتری و بازار مصبسایت، محصولات خود را به میلیونیک و
تر توانند دامنه فروش خود را گستردهود اما این افراد باز هم میشتر، فروش به صورت سنتی انجام میدسته قرار دارد. در شهرهای کوچک نیز در همین

وش حمل و نقل مناسب، نیازسنجی بازار هدف، عواملی بندی مناسب و استاندارد، رگذاری صحیح، بستهسود بیشتری به دست بیاورند. قیمتکنند و 
 .دهندرا افزایش می ایفروش محصولات گلخانه هستند که

تر شوند و یک که بازار هدف، روز به روز گستردهبا موفقیت و سودآوری بالایی همراه بوده است  ایفروش محصولات گلخانه توان گفت کهزمانی می
ای یک ساله قصد دارد ابتدا لذا شرکت سیوان سپهر با تکیه بر نکته فوق طی برنامه تری را تحت پوشش خود در آورد.وسیعهای دار بتواند حوزهگلخانه

معرفی کرده و  شهر تهران و تحویل محصولات به میدان میوه تره بار استان تهراندر سطح با دو رویکرد فروش به مشتریان خاص محصولات خود را 
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و تهیه و تجهیز مکانیزم حمل ها بپردازد. به این منظور اقدامات اولیه مانند انجام مذاکره با مراکز فروش عمده ت در سایر استانسپس به توزیع محصولا
ها از گلخانه، مشتریانی جهت خرید محصول وجود خواهند توان مطمئن بود همزمان با اولین برداشتو نقل و توزیع محصول تدارک دیده شده و می

 داشت.

اشند که باید محصولات همیشه سالم و تازه باست  این باشدمی؛ آنچه مهم یابدمیچه محصولی در گلخانه پرورش کند که تفاوتی نمیزم به ذکر است لا
از مواد  اهمیت دو چندان دارد. عدم استفاده ای، حفظ طعم و شکل ظاهریمیوه و سبزیجات گلخانه برایهمچنین تا نظر مشتری را به خود جلب کنند. 

های اسب و فعالیت در وبسایت یا رسانهبندی صحیح محصولات، بازاریابی منی است که باید در نظر گرفت. بستهها، امتیاز دیگر شکحشره شیمیایی و
خت تجربی و شرکت سیوان سپهر با علم به موارد فوق و شنا .دنباشمی ایرشد و توسعه کسب و کارهای گلخانه اجتماعی، از دیگر نکات مهم در

 ونی دارد.ها برنامه مدسازی نکات فوق را در شرکت فراهم آورده و در جهت عملیاتی کردن آنکارشناسی پیرامون حوزه فعالیت مورد بحث، بستر پیاده

بندی شود. بستهام مییا در حالت پالت یا سبد انجو  بودهیا به صورت کارتنی  معمولا ی است کهابندی محصولات گلخانهبستهاز دیگر وجوه مهم، 
صادرات محصولات  ثیرگذار باشد؛ به ویژه اگر بحثاشتری برای خرید انبوه محصولات تتواند در جلب نظر مای مهم است که میمحصولات به اندازه

بندی، پذیر هستند و باید برای بستهبسیار آسیب ایتوت فرنگی گلخانه و ایای گلخانهفلفل دلمه در میان باشد. برخی از این محصولات مانند ایگلخانه
جات سبزی بهترین گزینه است به شرطی که محافظ مناسب برای د. برای انواع سبزیجات برگی، سبدها آسیب نبیننکارتن را انتخاب کرد تا میوه حتما

 کاری با یک شرکت سازنده انواع سبد، پالت ونامه همسیوان سپهر برای تحقق موضوع فوق، پیشتر با امضای تفاهم د.حتما قرار داده شو ایگلخانه
 توسط شرکت مذکور تاکید داشته است. ایبندی محصولات گلخانهاستانداردهای بسته ، بر رعایتکارتن

 

 های بازاریابیبرنامه

ها، داشتن طرح و ک از این سرفصلشود. برای هر یبندی میتقسیم بازاریابی صادراتی به دو دسته بازاریابی داخلی و ایبازاریابی محصولات گلخانه
محصولات  تواند مشتریان زیادی را جذب کند و فروش را افزایش دهد. تمامای که میت زیادی برخوردار است؛ به اندازهبرنامه بازاریابی از اهمی

ین روش بازاریابی محصولات بهتر  .یی دارندشوند هم برای بازارهای داخلی و هم برای صادرات، پتانسیل بالارش داده میکه در ایران پرو ایگلخانه
تواند کسب و کارهای این های اجتماعی و وبسایت، میه صورت اینترنتی است. داشتن شبکهای، فعالیت گسترده هم به صورت سنتی و هم بگلخانه
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مل کردن طبق برنامه ز هم وجود دارد اما عهنو ایفروش و بازاریابی محصولات گلخانه حوزه را به هزاران مشتری معرفی کند. اگرچه مشکلاتی در
اند و طراحی یک های اجتماعی سیوان سپهر اخیرا فعالیت خود را آغاز کردهبه این منظور شبکه .تواند منجر به موفقیت و سودآوری شودهوشمندانه می

 های آتی شرکت است.وب سایت از جمله برنامه

مخصوصا  وجود داردای تقاضا رقی و غربی برای محصولات گلخانهایگان شمالی و جنوبی و حتی شدر بحث گل و گیاه و سبزی و صیفی در جهت همس
میلیون نفر بازار زنده برای محصولات در حوزه صادرات  ۶۰۰کشورهایی مثل عراق، قطر، ارمنستان، بلغارستان، آذربایجان و روسیه. در حقیقت حدود 

لذا سیوان سپهر هدف میان مدت خود را ورود به بازار کشورهای همسایه قرار داده و بعد از  .شده است اما از این ظرفیت کمتر استفاده وجود دارد
 تثبیت بازار داخلی، اقدامات خود را برای رسیدن به هدف مذکور آغاز خواهد کرد.

 

 ای تجهیز گلخانههای جاری اجرای طرح و مخارج سرمایههزینه

 باشد:ی شرکت به شرح زیر مییل گلخانهای بابت تجهیز و تکممخارج سرمایه

 یلیون ریالم -ای مخارج سرمایه
   

 مجموع مبلغ تعداد شرح
 3,000 3,000 1 کابل کشی، سیم کشی، برق کشی و اتوماسیون

 1,600 400 4 بخاری
 800 800 1 گاز رسانی

 960 60 16 تجهیز استخر
 500 500 1 تکمیل سرد خانه
 600 600 1 سازخرید دستگاه حباب

 مجموع
  

7,460 
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 ها هر سه ماه یک بار رخ خواهند داد، به قرار زیر است:های جاری تولید محصولات که طبق براوردهمچنین هزینه

 یلیون ریالم -های جاری برای هر فصل هزینه
 

 مبلغ شرح
 300 کود
 100 سم
 200 آب

 600 مجموع
 

 ه تامین مالی طرح( جزییات مشارکت و ارقام مهم مربوط ب 3

  :تومان  2،960،000،000کل مبلغ مورد نیاز برای اجرای طرح 
  :تومانی 100عدد گواهی  15،000،000 تومان معادل 1،500،000،000مبلغ پیشنهادی جهت جذب از طریق تامین مالی جمعی 
  :درصد 51نسبت مبلغ درخواستی به کل مبلغ مورد نیاز 
 صد در 87.5: براورد نرخ بازدهی طرح 
  :درصد 87.5براورد نرخ بازدهی سالانه طرح 
  :روز 20طول مدت زمان پیشنهادی برای جذب سرمایه 
 ماه 12گذاری: طول مدت زمان پیشنهادی برای دوره سرمایه 
 مدل تامین مالی: شناور 
  :تومان 1،500،000،000حداکثر سرمایه قابل پذیرش 
 تومان 1،350،000،000: حداقل سرمایه قابل پذیرش 
 خواست تامین مالی از مبلغ مورد درتومان  150،000،000 و تومان 1،460،000،000درصد شامل  54 گذاری متقاضی در طرح خود:میزان سرمایه

 جمعی
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  :تومان 75،000،000حداکثر مبلغ مشارکت هر شخص حقیقی 
 تومان 1،000،000: مبلغ مشارکت هر شخص حقیقی حداقل 
 تومان  1،350،000،000ی: حداکثر مبلغ مشارکت هر شخص حقوق 
 تومان 1،000،000حقوقی: مبلغ مشارکت هر شخص  حداقل 
  درصد 46: نرخ بازدهی سالانه طرحگذاران از هیسهم سرمانسبت پیشنهادی 

 

 ( اطلاعات تکمیلی 4

 15/06/1401حداکثر تا تاریخ  تنوب 1 :شده آوریبندی پیشنهادی برای دریافت مبالغ جمعزمان 
 در پایان دورهنوبت  1هادی برای پرداخت سودها: بندی پیشنزمان 
 در پایان دوره نوبت 1بندی پیشنهادی برای بازپرداخت اصل پول: زمان 
 ماهه 3ای پیشرفت: های دورهبین گزارش پیشنهادی فاصله زمانی 

 

 یشیوه محاسبه سود، مواعد پرداخت و نحوه تسویه تعهدات مال(  5

 باشدلحاظ شده میهای ای تولید و فروش محصولات و با کسر هزینهعملکرد دورهاساس  طرح بر مبنای محاسبه سود. 

 در پایان دوره )پایان باشد که درصد سالانه می 40رابر با نرخ بینی شده در صورت تحقق سناریوی مفروض در حالت متعادل بحداقل سود پیش
 .ام( پرداخت خواهد شد12ماه 

 شود.محاسبه و پرداخت می (ام12ماه  ن دوره )پایاندر پایاگذاران اصل آورده سرمایه 
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  ظور فقره چک به من یک تومان، 2،520،000،000معادل  درصد( 40بینی شده )درصد اصل پول و حداقل سود پیش 120لازم به ذکر است به میزان
 باشد.می سیوان سپهرشرکت  آن یضمانت به عامل تحویل داده شده است که صادرکننده

  در صورت موفقیت طرح:و متقاضی  گذارانسرمایهسود  صیصتخنحوه 

 گذاری طرحسرمایه
 )میلیون ریال(

گذاران از سود سهم سرمایه
بینی شده پایان دوره پیش

 طرح )درصد(

نرخ بازدهی 
 سادهسالانه 

 طرح )درصد(
 نحوه تخصیص سود حالات

29،600 46% 87.5% 

نرخ بازدهی سالانه 
طرح کمتر یا  ساده

 درصد 40مساوی 

درصد  40بینی شده معادل گذاران با حداقل نرخ سود پیشاصل آورده سرمایه -1
 .شودمحاسبه و پرداخت می

نرخ بازدهی سالانه 
طرح بیشتر از  ساده

 درصد 87.5تا  40

 گذاران پرداخت می شود.درصد سود خالص طرح به سرمایه 40ا ت -1

 شود.داخت میرح به متقاضی پرباقی سود خالص ط -2

نرخ بازدهی سالانه 
طرح بیشتر از  ساده

 درصد 87.5

 شود.گذاران پرداخت میدرصد مازاد سود خالص طرح به سرمایه 20 -1

 شود.اقی سود خالص طرح به متقاضی پرداخت میب -2

 

 ( سایر اطلاعات 6

 :سایر شرایط قابل اهمیت برای مشارکت 
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رت است از: کاشت، داشت، برداشت، تولید و توزیع کلیه محصولات کشاورزی، چوب، گیاهان دارویی و موضوع فعاليت شخص حقوقی عبا
های های تولید گیاهی. پروش، تکثیر، نگهداری و تولید گونههای گیاهی در مزرعه، باغ، گلخانه و سایر سیستمزینتی، سبزی و صیفی و سایر گونه

ای، جات گلخانهجات و میوهای به منظور پرورش انواع گل و گیاه و سیفیهای گلخانهاحداث مجتمعمختلف حشرات مفید، دام، طیور، تجهیز و 
ای اعم های تولید کشاورزی و گلخانههای کشاورزی و دام و طیور، تولید، تامین، توزیع و عرضه انواع نهادهفروش کلیه محصولات باغی و فرآورده

ه کالاهای بازرگانی، اخذ و ، خرید و فروش و واردات و صادرات کلیکش، بسترهای کشت هیدروپونیکرچکش، قااز نشاء، نهال، کود، سم، آفت
 اعطای نمایندگی، اخذ وام و اعتبارات بانکی، شرکت در کلیه مناقصات و مزایدات دولتی و خصوصی.

 
 اها و مجوزهگواهی 

 



 
23 

 

 



 
24 

 

 نفعانه با عامل یا مدیران وی:ی ذیافشای هرگونه رابطه 
 و عامل؛ لازم به یمتقاض انیم نفعانهیذ یرابطه یبر افشا یمبن رانیو ابلاغ شرکت فرابورس ا یجمع یمال نیدستورالعمل تام 24 یر به مادهنظ

 نیعضو مشترک هستند. همچن کی یسپهر دارا وانیکسب و کار بهاسنج و شرکت کشت و صنعت س گرانلیشرکت تحل رهیمد ئتیذکر است ه
 .باشدیم یقیشخص حق کی زیهر دو شرکت ن یهسهامدار عمد

 
 :اطلاعات تماس رابط طرح 

09194491282 
 مسئول فنی و مالی پروژه –فردین علیپور 
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 )طرح توجیهی( طرح سنجی مالیامکان –بخش دوم 
 " تامین سرمایه در گردش برای تکمیل و تجهیز گلخانه " 

 حطر  خلاصه(  1

گردد و در فاز دوم فرایند کشت هیدروپونیک محصولات متری شرکت تکمیل و تجهیز می 3000ی اول گلخانه ت. در مرحلهطرح شامل دو فاز اصلی اس
ی گردد. در انتهای دورهای است که شامل کاهو فرانسوی، سوئیس چارد و بیبی اسفناج میشود. تولیدات شامل سه نوع از سبزیجات مدیترانهآغاز می
 درصد سالانه سهیم خواهند بود. 40ی طرح معادل بینی شدهکنندگان در سود پیشکتگذاری، مشار سرمایه

 

 طرح( مفروضات مالی  2

 ارقام شرح ارقام شرح
 %4 نرخ حق الزحمه سکو  3 (نفر تعداد پرسنل اداری )

 %0.5 نرخ حق الزحمه فرابورس  2 (نفر تعداد کارگران )
  600 (میلیون ریالحق الزحمه سکو )   700 (میلیون ریالمتوسط حقوق کارگران ) 

  50 (میلیون ریالحق الزحمه فرابورس )   29,600 (میلیون ریالذاری مورد نیاز برای اجرای طرح ) گمجموع سرمایه
 %40 گذاران )قطعی(رداختی به سرمایهنرخ پ  15,000 میلیون ریال(دون حق الزحمه سکو و فرابورس ) ب -کل تامین مالی مورد نیاز از طریق تامین مالی جمعی 

 %0 لحساب(اگذاران )علی نرخ پرداختی به سرمایه 16,100 (میلیون ریاله ) گذاری اولیمتقاضی از سرمایه سهم
   (ون ریالمیلیارزش اسقاط ماشین آلات )  %54 گذاری اولیهدرصد سهم متقاضی از سرمایه

 %1 نه حقوقدرصد از هزی -ها سایر هزینه 13,500 (میلیون ریالولیه ) گذاری اگذاران از سرمایهسهم سرمایه
 %1 های متغیررصد از مجموع هزینهد -سربار  %46 گذاری اولیهگذاران از سرمایهدرصد سهم سرمایه

 %47.62 نرخ سود مشارکت متقاضی تا پایان طول دوره  21,490 (میلیون ریالمجموع جریانات نقدی خروجی ) 

  55,000 (میلیون ریالجموع جریانات نقدی ورودی ) م
گذاران تا پایان طول نرخ سود مشارکت سرمایه
 دوره 

39.93% 
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 %47.62 نرخ سود مشارکت متقاضی مرکب سالانه %87.56 نرخ بازده داخلی سالانه طرح در پایان دوره
 %39.93 الانهگذاران مرکب سنرخ سود مشارکت سرمایه  25,400 (میلیون ریالبینی شده طرح تا پایان دوره ) یشمجموع جریان نقدی پ

  12 (ماه طول دوره تامین مالی )  %45.61 بینی شده طرحگذاران از سود پایان دوره پیشسهم سرمایه
 %10 درصد تامین شده توسط متقاضی %54.39 بینی شده طرحسهم متقاضی از سود پایان دوره پیش

  1,500 (میلیون ریالی متقاضی ) آورده 0 ی سکوهای جانبمبلغ هزینه
 

 ریال میلیون به مبالغ - طرح شده بینیپیش زیان و سود صورت ( 3

 مجموع 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه  8ماه  7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  0ماه  شرح عنوان ردیف

1 

درآمد از فروش کاهو 
 فرانسوی

آحاد تولید 
  (ه دان) 

0 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 220,000 

2 
قیمت هر 

  (یالر واحد )
200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 200,000 

 

3 
مجموع مبلغ 

  فروش
0 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400 4,400 

4 

درآمد از فروش 
 سوئیس چارد

آحاد تولید 
 110,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 0  (دانه ) 

5 
قیمت هر 

  (ریالواحد )
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00 
4,000,0

00  

6 
مجموع مبلغ 

 44,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 0  فروش

7 

درآمد از فروش بیبی 
 اسفناج

آحاد تولید 
 220,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 20,000 0  (سته ب)

8 
قیمت هر 

  300,000 300,000 300,000 300,000 300,000 300,000 300,000 300,000 300,000 300,000 300,000 300,000  (ریالواحد )

9 
مجموع مبلغ 

 6,600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 0  فروش

 55,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 0 0  مجموع درآمد 10
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های متغیر تولید هزینه 11
کاهو فرانسوی )خرید 

 نشا(

هزینه هر 
  (ریالواحد )

10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 
 

 220 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 0 0 کل هزینه 12

های متغیر تولید هزینه 13
سوئیس چارد )خرید 

 نشا(

هزینه هر 
  (یالر واحد )

10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 
 

 110 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 0 0 کل هزینه 14

متغیر تولید  هایهزینه 15
بیبی اسفناج )خرید 

 نشا(

هزینه هر 
  (ریالواحد )

1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 
 

 22 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 کل هزینه 16

17 

 حقوق و دستمزد

تعداد نیروی 
  (فر نانسانی )

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
 

 دستمزدنرخ  18
 

700 700 700 700 700 700 700 700 700 700 700 700 
 

 16,800 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 0 مجموع 19

های مجموع هزینه 20
  متغیر

0 1,400 1,422 1,422 1,422 1,422 1,422 1,422 1,422 1,422 1,422 1,422 1,422 17,042 

21 

 های ثابتهزینه

های هزینه
  جاری

600 0 0 0 600 0 0 0 600 0 0 0 1,800 

 سربار 22
 

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 170 

23 
هزینه حمل و 

 110 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 0  نقل

هزینه  24
  بندیبسته

0 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 2,200 

 168 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14  سایر 25

26 
مجموع 

های هزینه
 ثابت

 
628 238 238 238 838 238 238 238 838 238 238 238 4,448 

27 
های مجموع هزینه

  ثابت و متغیر
0 2,028 1,660 1,660 1,660 2,260 1,660 1,660 1,660 2,260 1,660 1,660 1,660 21,490 

 ینه استهلاکهز  28
  

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 360 
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29 
سود قبل از بهره و 

  مالیات
0 

(2,058
) 

3,310 3,310 3,310 2,710 3,310 3,310 3,310 2,710 3,310 3,310 3,310 33,150 

30 
سود قبل از بهره و 
مالیات به صورت 

 تجمعی
 0 

(2,058
) 1,252 4,562 7,871 10,581 13,891 17,201 20,510 23,220 26,530 29,840 33,150  

31 

بهره پرداختنی و 
برگشت اصل آورده 

گذاران بابت سرمایه
 تامین مالی

             25,320 25,320 

 سود قبل از مالیات 32
 

0 
(2,058

) 
1,252 4,562 7,871 10,581 13,891 17,201 20,510 23,220 26,530 29,840 7,830 161,229 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 %0 تمالیا 33

 سود خالص 34
 

0 
(2,058

) 
3,310 3,310 3,310 2,710 3,310 3,310 3,310 2,710 3,310 3,310 3,310 33,150 

 

  یلیون ریالمبالغ به م -بینی شده طرح جریانات نقدی پیش ( 5

 مجموع 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه  8 ماه 7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  0ماه  شرح عنوان ردیف

 سود قبل از بهره و مالیات  1

جریان نقد 
 عملیاتی

0  
(2,058

) 
3,310  3,310  3,310  2,710  3,310  3,310  3,310  2,710  3,310  3,310  3,310  33,150  

  360  30  30  30  30  30  30  30  30  30  30  30  30  0 هزینه استهلاک  2

  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 مالیات  3

  0 جریان نقد عملیاتی  4
(2,028

) 
3,340  3,340  3,340  2,740  3,340  3,340  3,340  2,740  3,340  3,340  3,340  33,510  

5  
گذاری در سرمایه در سرمایه

 گردش
خالص سرمایه در 

 گردش
21,490                          21,490  
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  21,490  21,490                         بازیافت سرمایه در گردش  6

 گذاری اولیهسرمایه  7

 ایمخارج سرمایه

16,100                          16,100  

8  
ارزش اسقاط پس از کسر 

  0                           مالیات

9  
ای )بابت مخارج سرمایه

 یل گلخانه(تجهیز و تکم
7,460                        0  7,460  

 

 مبالغ به میلیون ریال -نرخ بازده داخلی طرح (  6

 مجموع 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه  8ماه  7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  0ماه  شرح عنوان ردیف

  0   جریان نقدی عملیاتی  1
(2,028

) 
3,340  3,340  3,340  2,740  3,340  3,340  3,340  2,740  3,340  3,340  3,340  33,510  

  0  21,490                       (21,490)   تغییر در سرمایه در گردش  2

3  
ای )بابت تجهیز مخارج سرمایه

 و تکمیل گلخانه(
  (7,460)                       0  

(7,460
) 

 های تامین مالیهزینه  4

ارمزد سکو ک
و فرابورس 

ی به اضافه
های هزینه

 جانبی

(650)                         (650) 

   مجموع جریان نقدی طرح  5
(29,600

) 
(2,028

) 
3,340  3,340  3,340  2,740  3,340  3,340  3,340  2,740  3,340  3,340  24,830  25,400  

 %7.30 اهانهم -نرخ بازده داخلی طرح   6

7  
الانه س -نرخ بازده داخلی طرح 

 مرکب -
132.82% 

8  
الانه س -نرخ بازده داخلی طرح 

 ساده -
87.56% 
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 مبالغ به میلیون ریال -گذاران نرخ بازده داخلی سرمایه(  7

 عنوان ردیف
 

 مجموع 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه  8ماه  7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  0ماه 

1  

 گذاراندریافتی سرمایه

  13,500  13,500  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 بابت اصل مبلغ

  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 بابت سود علی الحساب  2

  5,391  5,391  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 بابت سود قطعی   3

  13,500  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  13,500   گذارانآورده سرمایه  4

  5,391  18,891  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 (13,500)   گذارانخالص جریانات نقدی سرمایه  5

 %2.84 اهانهم - گذاراننرخ بازده داخلی سرمایه  6

7  
 -الانه س -گذاراننرخ بازده داخلی سرمایه
 مرکب

39.93% 

8  
 -الانه س -گذاران نرخ بازده داخلی سرمایه
 %34.07 ساده

 

 لیون ریالمبالغ به می - متقاضینرخ بازده داخلی (  8

 عنوان ردیف
 

 مجموع 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه  8ماه  7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  0ماه 

1 

 دریافتی متقاضی

 19,410 19,410 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 سود حاصل از اجرای طرح

بابت اصل آورده  2
 گذاریسرمایه

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,500 1,500 

 599 599 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 گذاریبابت سود سرمایه 3
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4 

 آورده متقاضی

 16,100 بابت اصل مبلغ
            

16,100 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 بابت سود 5

 650 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 650 های تامین مالیبابت هزینه 6

 خالص جریانات نقدی متقاضی 7
 

(16,7
50) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21,50
9 

4,758 

 -نرخ بازده داخلی متقاضی  8
 ماهانه

2.11% 

 -نرخ بازده داخلی متقاضی  9
 مرکب -سالانه 

28.41% 

 -نرخ بازده داخلی متقاضی  10
 ساده -سالانه 

25.27% 

 

 


